
七ヶ浜海の宮有料老人ホームのご利用料金について【１人部屋の場合】 

１．毎月の費用（概算） 

項目 サービス内容 数量 単価 金額 消費税 備考欄 

家賃  1 30,000 30,000 0  

生活支援費  1 30,000 30,000 3,000  

管理費  1 7,000 7,000 700  

水道光熱費  1 3,000  3,000 300  

お食事代  31 1,870 56,100 0 1 日当り 1,870 円 

小計 126,100 4,000 合計 130,100 

※上記以外に介護保険サービスをご利用の場合、自己負担分額がかかります。 

２．入居時の費用（概算） 家賃３万円の個室の場合 

項目 サービス内容 数量 単価 金額 消費税 備考欄 

敷金  1 60,000 60,000 0 家賃の 2 か月分 

家賃  2 30,000 60,000 0 入居月・翌月分 

生活支援費  2 30,000 60,000 6,000 入居月・翌月分 

管理費  2 7,000 14,000 1,400 入居月・翌月分 

水道光熱費  2 3,000 6,000 600 入居月・翌月分 

小計 200,000 8,000  

団体総合生活保障保険  1 10,000 10,000 0 年 1 回 10 月に支払 

火災保険  1 3,950 3,950 0 5 年契約(1 年分) 

小計 213,950 8,000  合計 221,950 

３．サービス付き高齢者向け住宅が提供する生活支援サービス一覧表 

項目 サービス内容 利用料金 

基本サービス 

（生活支援費） 

安否確認・生活相談・緊急時対応・血圧と体温の測定・生活リ

ズムの記録・リネン交換・ゴミ出し等 

33,000 円/月額 

（税込） 

食事の提供 1 階の食堂で朝食・昼食・おやつ・夕食を毎日提供します 

食費は月単位での請求となります 

朝490円 昼600円  お

やつ 180 円 夕 600 円 

身体介護サービス 食事介助・排泄介助・更衣介助・入浴介助等 1,650 円/30 分毎（税込） 

生活援助サービス 掃除・洗濯・買物代行サービス・居室の片づけ代行等 1,100 円/30 分毎（税込） 

付き添いサービス 外出や通院時の付き添いのほか、通院時の受付・支払・薬の

受け取り、乗降時の介助、通院前後の準備・片付け等 

※救急搬送時も対象となります 

1,650 円/30 分迄 

以降 30 分毎 1,100 円（税

込） 

お薬の管理サービス 配薬時の確認と服薬時の見守りのほか、残薬の管理とご家

族や調剤薬局への連絡を行います 

5,500 円/月額 

（税込） 

小口現金管理サービス 約20,000円までをお預かりし、洗濯機・乾燥機使用料や移

動販売等への支払いを現金出納帳に記録し管理します 

5,500 円/月額 

(税込) 

洗濯機使用料 洗濯機利用時に随時 200 円(現金)がかかります 200 円/1 回 

乾燥機使用料 乾燥機利用時に随時 100 円(現金)がかかります 100 円/30 分 

後始末サービス ポータブルトイレ・尿器等の後始末・掃除を行います 330 円/1 回（税込） 


